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                                                                                                                                                                                       с  «11»  января  2021. 

Приказ №3      от  11.01.2021 

И.о. директора ГБОУ №31: _________Я.А. Светличный. 

Расписание   уроков  

ГБОУ школы-интерната №31 Невского района Санкт-Петербурга с 11.01.2021 года. 
Расписание 1-х  классов 
ПН № 

урока 

Время проведения уроков 1а 1б 

1 9.10 – 9.50 Русский язык Русский язык (обучение грамоте) 

2 10.00 – 10.40 Литературное чтение Развитие речи 

3 11.00 – 11.40 Предметно-практическое обучение Математика 

4 11.50 – 12.30 Физическая культура Физическая культура 

     

ВТ 1 9.10 – 9.50 Литературное чтение Развитие речи 

2 10.00 – 10.40 Русский язык (письмо) Русский язык (ФГС*) 

3 11.00 – 11.40 Математика Математика 

4 11.50 – 12.30 Предметно-практическое обучение Ознакомление с окружающим миром 

5 12.35 - 13.15  Физическая культура 

     

СР 1 9.10 – 9.50 Предметно-практическое обучение Русский язык (ФГС) 

2 10.00 – 10.40 Русский язык  Развитие речи 

3 11.00 – 11.40 Математика Математика 

4 11.50 – 12.30 Литературное чтение Изобразительное искусство 

  12.35 - 13.15 Физическая культура  

     

ЧТ 1 9.10 – 9.50 Ознакомление с окружающим миром Развитие речи 

2 10.00 – 10.40 Литературное чтение Русский язык (ФГС) 

3 11.00 – 11.40 Математика Математика 

4 11.50 – 12.30 Изобразительное искусство Технология (труд) 

     

ПТ 1 9.10 – 9.50 Русский язык (письмо) Русский язык (обучение грамоте) 

2 10.00 – 10.40 Математика Ознакомление с окружающим миром 

3 11.00 – 11.40 Предметно-практическое обучение Русский язык (ФГС) 

4 11.50 – 12.30 Физическая культура Физическая культура 

5    

(*ФГС ) – формирование грамматического строя речи 








