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3.  Оформление «Уголков здоровья» с информацией о режиме и   куль-

туре  

питания 

 

Октябрь-но-

ябрь 

 

 

1-11 кл. 

Зам.дир.по ВР 

 Сидорова Л.Г 

Классные руководители. 

Воспитатели 

 

4.  

 

Организация выставок литературы, журнальных статей по вопросам 

здорового питания 

 

Январь-март 

 

6-11 кл. 

 

Заведующий  

библиотекой ОУ А.А.Анто-

нова 

5.  Оформление «Уголков здоровья» с информацией о режиме и   куль-

туре  

питания 

 

Октябрь-но-

ябрь 

 

 

1-11 кл. 

Зам.дир.по ВР 

 Сидорова Л.Г 

Классные руководители. 

Воспитатели 

6.  Правила гигиены. Режим дня. Игра- конкурс по самообслуживанию. В течение 

года 

1-6 кл. МО воспитателей. 

Романец Т.Р. 

7.  Первенство СПб по спортивному ориентированию (спорт глухих) 27-28.09.2019 1-11 кл. Педагоги-организаторы 

Воропаев М.А. 

Волков А.М. 

8.  Беседа в группах интерната: Правила поведения в столовой.  08.10.2019 3-4 кл. МО воспитателей 

Романец Т.Ю. 

Воспитатели. 

9.  Беседа : «Компьютер в жизни школьника»  

 

16.10.2019 5-7 кл. Социальный педагог. 

Учитель информатики и 

ИКТ Инкин Н.Е. 

10.  Классный час: Игра «Хорошие и плохие привычки». 20.10.2019 5-7 кл. Воспитатели. 

Романец Т.Р. 

11.  Круглый стол по теме «Всероссийской акции СТОП ВИЧ и СПИД»  

 

Ноябрь 2019 8-11 кл. Социальные педагог 

Шуваева Н,И 

.Представитель  

ПМС-Центра Невского  

района СПб 

12.  Отборочные соревнования по настольному теннису Ноябрь 2019 5-8 кл. Учитель физкультуры 

Ничепуренко Т.В. 
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13.  Соревнования «Первый старт», по ОФП для учащихся начальной 

школы 

 

17.11.2019 2-4 кл. Учитель физкультуры  

Воропаев М.А. 

14.  Турнир по настольному теннису (2003-2006) – городские соревнова-

ния для коррекционных школ.  

Ноябрь 2019 5-8 кл. Педагог-организатор   

Воропаев М.А. 

 

15.  Информационный бюллетень «Всемирный день борьбы со СПИ-

Дом».  

 

01.12.2019 7-11 кл. Учитель биологии  

Юшманова Е.В. 

16.  «Зимние неприятности и опасности» 

 

08.12.2019 2-4 кл.  М.О. воспитателей 

.Романец Т.Ю. 

Воспитатели 

17.  Беседа для девочек: «Влияние стиля жизни на репродуктивное здо-

ровье женщины». 

 

11.12.2019 8-11 кл. Медицинский работник  

Андреева С.Н. 

Учитель биологии,  

Юшманова Е.В. 

18.  Туристская полоса препятствий 

 

Декабрь 3-5  кл. Педагог-организатор  

Воропаев М.А., 

 воспитатели 

19.  Вечер настольных игр, Соревнования по настольному теннису Январь, 2020 2-6 кл. Учитель физической  

культуры 

Ничепуренко Т.В. 

20.  Зимушка-зима (час активного отдыха и дидактических игр на про-

гулке). 

Январь, 2020 1-4 кл. Учитель физической куль-

туры  

Т.В. Ничепуренко,  

Воспитатели 

 

21.  Кубок по ориентированию в закрытых помещениях (спорт глухих) Январь-март 

2020 

3-7 кл. Педагоги-организаторы 

Воропаев М.А., 

Волков А.М. 
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22.  Предупреждение употребления психоактивных веществ. Юридиче-

ская и личная ответственность за распространение и употребление 

ПАВ (Беседа) 

 

Февраль, 2020 6-11 кл. Социальные педагог  

Шуваева Н.И. 

 

23.  Лекция: ЗОЖ. Водные процедуры: ванна, душ, закаливание Февраль, 2020 8-11 кл. Педагог- организатор 

Гольденштейн Е.Я. 

24.  Беседа ЗОЖ.  Спорт, тренажеры и их правильное использование Февраль, 2020 8-11 кл. Педагоги- организаторы 

Осмоловский П. 

Гольденштейн Е.Я. 

25.  Мероприятия, посвящённые Дню защитника Отечества. 

«А-ну-ка, парни» 

 

Февраль 2020 5-11 Педагоги- организаторы 

Воропаев М.А.,  

Осмоловский П.Ю. 

26.  Отборочный турнир по шашкам. Открытый турнир по шашкам среди 

обучающихся 2003-2006 года рождения. 

Февраль 2020 5-11 кл. Учителя физической  

культуры,  

педагоги-организаторы 

27.  Спортивные мероприятия, посвященные Масленичной неделе. Февраль 2020 1-11 кл. Педагоги- организаторы 

Ничепуренко Т.В., Воро-

паев М.А. 

28.  Декада Здорового образа жизни. Игра по станциям. 

Классные часы: «Я выбираю здоровый образ жизни!», «Здоровым 

быть  

здорово», «Как сберечь свое здоровье». 

 

27.03-07.04. 

2020 

5-11 кл. Классные руководители 

Воспитатели 

М.О. физкультуры 

М.О. воспитателей 

Уполномоченный ГОЧС 

Гольденштейн Е.Я. 

29.  Спортивные мероприятия, посвященные Масленичной неделе. Март, 2020 1-11 кл. Педагог- организатор 

Ничепуренко Т.В. 

 

30.  Спортивно-познавательные мероприятия в рамках «Неделя спорта: 

«Весёлый поединок»,  

«Весёлые старты» 

Март 2020 7-11 Учитель физической куль-

туры Шевцова А.В. 

Учителя физкультуры,  

Педагоги-организаторы 
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31.   Беседа «Всемирный день Космонавтики»  Апрель, 2020 5-11 кл. МО технологии 

 

32.  Декада по ОБЖ «День пожарной охраны».  Апрель, 2020 1-8 кл. Уполномоченный по ГОЧС 

Гольденштейн Е.Я.,  

 

33.  Участие в районной игре «Зарница 2020» Май 2020 8-11 Учитель ОБЖ 

Новикова Е.Е. 

Педагог- организатор 

Гольденштейн Е.Я. 

34.  Участие в районной игре «Колесо безопасности» Май, 2020 8-11 кл. Учитель ОБЖ 

Новикова Е.Е. 

Педагог- организатор  

Гольденштейн Е.Я. 

35.  Спортивное мероприятие «Мы готовы к ГТО» по итогам учебного 

года. 

 Май 2020 4-11 кл. Учителя физической  

культуры 

36.  Районный турнир по шахматам среди коррекционных школ «Дебют» Май 2020 3-6 кл.  Учитель физической 

Культуры Шевцова А.В. 

37.  Городские соревнования по ориентированию «Российский азимут» Май 2020 3-7 кл. Педагоги- организаторы 

 

 
 




